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ITBURNU YAGI 9SASINDA ALINMIS MOLHOM NUMUNOSININ TODQIiQi
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XULASO

Tadgigatin magsadi - Muasir dévrdo kimya Sonayesinin qarsisinda duran on mihim masalalordan biri tobii
sorvatlordon somarsli istifado olunmasi vo xammala gonaot, otraf miihitin qorunmasi mogsadi ilo Sonaye vo
moigat tullantilaridan tokrar emal prosesidir..
Tadgiqgatin metedologiyas1 — Mixtolif Usullarla ekstrakt vo yaglarin alinma metodlar, istifado sahslori vo tasir
mexanizmi haqqinda malumatlar molumdur. Bir ¢ox bitkilarin (coko, fistiq, zeytun yagi, nans yagi, cobanyastigt
yagi, aloye yagi va.S)-don alinmig ¢ox komponentli molhomlorin alinmasi prosesinin metodologiyasi totqiq
edilmigdir..
Tadgiqatin tatbiqgi shamiyyati — Tatgig olunan mogalode molhamlarin yaranma tarixindon vo malhamlorin
mexanizmlorindon damisihir. Malhamlorin asas tosiredici xlisusiyyati onlarin antiseptik xususiyyatidir. Malhomlor
antibakterial hesab olundugu tiglin miixtolif patogenlors qars: effektlidir.
Tadgiqatin naticalari — 20-0 yaxin moalhamlorin alinmasi insan organizminin ayri-ayri organlarina misbat tosir
etmokls yanasi moalhomlarin bir daha musbat tasirini 6yrandik.
Tadgiqatin elmi yeniliyi — Molhomlor zararsiz birlogsmo oldugu ii¢iin ham daxilo gebul edilir, hom do bir ¢ox
xastoliklords istifada edilir. Malhomlarin asas tasir edici xususiyysti onlarin antiseptik xiisusiyyatidir. Malhomlor
antibakterial hesab olundugu iigiin miixtalif patogenlors qars: effektlidir.

Acar sozlar: itburnu yagi,jelatin,borat tursusu,salisil tursusu,qetransiz naftalan nefti,vazelin.

Giris

Malhom dorman formalarindan biri olub, xarici dariys vo selikli gisaya siirtiiliir. Malhom
soziinlin entimalogiyasi barado muxtalif milahizalor mévcuddur. Xaganinin amisi Kafiaddin
Omor — Ibn Osman holo 12-ci asrdo “Moalhom” orazisindos stasional mialicoxanasi olan “Tibb
modrasasi” agmusdir. Xalq entimologiyasina géra 0 dovrds yaranmis yasayis montagosinin ad1
da bununla baghidir (Sliyev, 1998).

Umumiyyatlo “Malhom”dorman demokdir. Malhomlor miixtalif doermanlarla molhom
asasmin (lanolin, vazelin, donuz piyi, okiiz piyi) qarisigindan hazirlanir. Miiasir apteklorin
resepturasinin 15 %-ni malhamlar taskil edir (Khalil, 2018).

Farmakologiyada 12 molham névi gostarilir (Bonaccorsi, 2013). Malhomlor yumsaq
dorman formasidir vo Xxarici sotho totbig edilir. Azca surtildikds vo ya qizdirildigda axict
olurlar. Malhomi, doriys yaraya, selikli satho yaxirlar vo ya sariq edirlor. Darman bitkilori,
maddalor vo kdmokci maddalor malhamin asasini togkil edir. Darinin halindan, yerindan vo
sirtmo tsulundan asili olarag, homcinin malhamin totbig hissasindon asili olaraq moalhom
dorinin epidemis qatina tasir edir, dermaya qoador kecir vo bazon do gana sorulur (Coforov,
2007). Tobbi mogsadlordon asili olaraq moalhomlari satho sirtiilon vo daha dorin tasiredici
gruplara bolurlar (Yusifov, 2003):

1. Sotho tasir edon molhomlar yalniz epidemis qata tosir edir vo dori torofindon sorulmur. Bu
molhamlorin torkibina dezinfeksiya edici, blizisdiiriicti,adsorbsiyaedici,yandirict va.s dorman
maddolori daxildir (Dliyev, 2016) .
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1.1. Ortiic
1.2. Mudafis edici (goruyucu)
1.3. Kosmetik
2. Ortiici malhamlor - doriyo sirtiildilkds quru epidemisi yumsalir, qurumasmm vo
¢irklonmoasinin qarsisini alir. Dari zadoslondikdo molhomi hermetik 6rtiik kimi yaxirlar. Bozi
hallarda moalhomi dorman maddslori olmadan istifads edirlor (Xslilov, 2016).
3. Mudafisedici (qoruyucu) malhamlor-ortik molhomlors yaxindir vo profilaktik moagsadlorlo
istifado olunur. Muxtolif istehsalat sahasindo malhamlor dorini tozdan, zororli maddslorin
tasirindan, tursu galavi va s.-dan qoruyur (Huseynov, 2002).
4. Kosmetik molhomlor vo ya kremlor. (krem ingilis sézti olub, xama demokdir) (Ismayilov,
1989).

Kosmetik molhomlor dorini yumsaltmaq,soyutmaq, tomizlomok, antiseptik vasito kimi
Vo dorinin ¢atismamazliqlarint aradan gotiirmok Ugun istifado olunur. Malhamlarin kecma
doracasi molhomoa daxil olan dorman maddslorindon molhom osasindan va  surtms
qaydasmdan asilidir (Verma, 2010). Dariya ke¢on dorman asasi lionidlards hall olduguna goérs
kegir, sorulmasmin qarsisini asason epidemis alir. Ancaq linfa vo gan kapilyarlarla zongin
olan derma gat1 malhamin sorulmasia manegilik toratmir.
Rezobtik tasirli malhomlor-maddslorin gana sorulmasi ila forglonir. Bu daxilo gabul edilon
dormanin tosirini artirmaq ehtiyaci olduqda totbiq edilir. Rezobtik molhamlara hormonlar,
vitaminlar,alkoloidlor va cive, yani yilksak rezobsiya xassali linoidlords holl olan maddalor
aiddir. (Francesko 2000).

Istifado yerindon asili olaraq molhomlori dermotoloji, g6z, burun Ggiin va.s névlers
bolurlar (Kiss, 2006).
Qatiligma gora malhomlari 3 grupa bélirlor:
a) Kremlor
b) Adi malhamlor
c) Pasta kimi novlori névlari névlars bolinar:
Doarman maddalori malham oasasmin paylanmasindan asili olarag homogen vo heterogen
gruplara bolunarlor.
Homogen malhomlarin alinma tisulundan asili olaraq 3 hissaya boltndr:
1.Moahlul-malham
2. Orinti-malham
3.Ekstraksiya-molhom
1. Mohlul malhamdo-dorman maddolori osasda holl olur. Mas: kanfora-malhami-mentol-
molhami.
2. Orinti molhamlarda-tarkib hissalor aridilir.
Mos: naftalan- molhomi, parafin-molhomi
3. Ekstraksiya molhomlor-bitki vo ya heyvan xammalinin oridilmis moalhom osasinda
ekstraksiya edilmoklo alinir.
a) suspenzion
b) emulsion
C) qarisiq
Tibbds istifado olunan malhamlarin oksariyyati heterogen malhomlordir.
a) Bork dorman maddslori malhom asasinda holl olmayanda suspension molhamlor alinr.
Moas: sink —malhami, ag cive malhomi, streptosid malhomi.
b) Maye dorman maddalori molham asasinda holl olmayanda emilsion moalhamlor alinir. Mas:
kalium-yodit moalhomi: maddsni avvalca suda hall edirlor, sonra molhom asasina qatillar.
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) Qarisiqg molhamlor 3 vo daha c¢ox fazadan ibarat olan mirokkob malhomlordir. Mas:
suspenzion —emilsion malhami-bilkikson malhami.(Garsia 2006).

Moalhamlar maye dormanlardan asili olaraq 6zliiliiyii ¢ox olan dispers miihito malikdir
Vo hamginin muhit heterogen sistemlords hsll olmayan dipers fazanin ¢ékmasine mane olur.
Daxil edilon dorman maddslorinin donavarliyi molhomin keyfiyystino mihum tosir edir.
Sorulma vo Umumiyyatlo molhom asasinin xarakterindon asihidir.(Yarosh 2015). Onlar
dorman bitkilori ilo yaxs1 garismalidir. Dormanlarm doariys sorulmasma mane olmamalidi,
dorman bitkilari ilo kimyavi reaksiyaya girmomolidirlor vo uzunmuddst saxladiqda keyfiyyati
doyismamalidirlor.(Yeon-Suk 2008).

Halo godim zamanlardan tobii ehtiyatlardan alman bioloji-aktiv birlogsmolordon
mualicavi ohomiyyatli yaglar, pastalar, molhomlor vo onlarin totbiq edilmasi istigamatindo
todqiqat islori aparilmis vo hal-hazirda da aparilir.(Khan 2007)

Itburnu  giilgicoklilor-Rosaceae  fosilosindondir.  Itburnunun  miixtolif  novlori
Azorbaycanin dag-mess rayonlarinda vo kollug yerlorindo genis yayilmisdir. Darman
mogsadilo meyvolorindon istifado olunur. Meyvolori adston sentyabr-oktyabr aylarinda
toplanir vo quruducularda 70-80 °tempraturda qurudulur. (Kapustino 2013).

Azaorbaycanda 42 nov itburnu bitkisi var (sokil 1). Bunlarin 36-s1 yabanidir. Sonaye
Ucun 2 novi daha shomiyyatlidir. Bunlar gohva vo qarisiq itburnulardir. Qahvayi itburnu kol
halinda 2 metra godor hindlrlikds bitir. 20-25 il émrii olur. Cigoklari agiq va tlind cohrayi
rongds olmagla stirlidir. Meyvasi avqust —sentyabrda yetisir. Vitamin C yetismoa muddstinda
artir. Saxtalar diisonadok itburnu yigilmalidir. Itburnuda C vitamini ilk dofo 1931-ci ildo
tapilib. Lakin bundan sonra ¢ox avval Rusiyada itburnu dislorin dibindon gan axmaya, yani C
avitaminozuna qars1 totbiq edilmisdir. Itburnu tobii olarag C vitamini ilo doludur, yabani giil
bitkisinin yalanci meyvaloridir vo onlar da yemolidirlor. Ononovi olarag mualicavi
xususiyyatlori t¢un istifade olunur vo bu ginds ¢ox arasdirilir. Ellagik tursusu, likopen va
fenollarin olmasi sayasinds itburnu ¢ox sayda fayda verir vo saglamligi miixtalif yollarla
artirir (Balouiri, 2016).

4

Sokil 1. itburnu meyvasinin tasviri

Itburnu meyvasinin torkibinds C vitamini, karotin, Bi, Bz, K va P vitaminlori,
karotinoitlor, flabonoidlor, 3,7 % limon vo alma tursular1 nektin maddalori, domir, mangan,
fosfor, kalium duzlar1 vo s. vardir. Ona goro do itburnu meyvalorindon ¢ox zangin
polivitaminli xammal kimi tobabatds genis istifado olunur. Itburnu meyvalorindon domlomo,
konsentrant, sorbont vo mirabba soklinds bir swra xostaliklorin mdalicasinds, masalon
skorbutun, C va P hino vo avitamikozlarim, ragitin, qizilyelin, qanazliginm,varomin, sidik vo

[114}



ADAU-nun ELMI OSORLORI

ISSN 2310-4104 E-ISSN 2790-5799
10.30546/2790-5799.01.2026.1094

6d yollar1 xastaliklorinds genis istifado edirlor. Bundan basqa aterosklerozun, pnevmoniyanin,
bronxial asmanm, nevritlorin, hemopnagiq diatezin, hemofiliyanin, hipertipezon vo S.
xastoliklorin mualicaesinds do itburnu preparatlart maslohat gorulir. Itburnu meyvasinin
findiqciglarindan alman piyli yagdan —Oleum Rosae pingulae dermatitin mialicasindo genis
istifads olunur. Bu yagdan rentgen siialar1 ilo mialico aparilan zaman da istifads edirlor.

Azarbaycanda bol ehtiyyatl olan miixtalif ndv itburnu bitkilarinin meyvalorindan daha
genis istifado etmok lazimdir. Yuxarida deyilonlori nozors alaraq itburnu yagi vo (otransiz
naftalan nefti asasinda miixtalif malham nimunslorinin alinmas1 miimkiinliiyliniin bir nega
variantda tatqiqi isimizds qarsiya qoyulan baglica magsad toskil edir.

Bir cox bitkilordon yaglar, osason onlarin toxumlarmm emal edilmasi yolu ilo aldo
edilir. Itburnu bitkisindon yagm almmasi, onun qurudulmus toxumlarinm {iiyiidiilorok un
halina salindigdan sonra yiingiil ugucu halledicilords (masalon heptanda) hall edilorak va
sonradan distillo yolu ilo halledicilordon ayrilmasi osasinda hoyata kegirilir.

Mihum shamiyysto malik naftalan nefti XX asrin avvallorindon baslayaraq miixtalif
xastaliklorin mualicasinds genis istifado edilmisdir.. Biitiin hallarda yerdon hasil olunan
naftalan neftindon istifado olunmusdur. Lakin alimlorin apardiglar1 ¢oxsayli tadgiqgatlar
naticasinds aydin olmusdur ki, naftalan neftinin torkibindo mualicavi shamiyyato malik olan
“naftalan” fraksiyasi ilo yanasi, canli orqanizma ziyan veran, konar xastoliklorin torodicisi
olan gotranlar vo aromatik birlosmalor qrupu da istirak edir. Buna géro do todgiqgatlarda
qarsitya qoyulan aktual problemlardon biri do dorman maddslarinin torkibindan bels ziyanli
birlosmoalorin konarlasdirilmas: olmusdur. Beloliklo naftalan nefti muxtslif garisiglardan
tomizlonmis va aktiv birlosmalor alava olunmagla onun tasir dairasi genislondirilmisdir.

Yeni sinif dorman preparatlarinin alinmasinda qgotransizlagsdirilmis naftalan nefti mithiim

imkan yaratmisdir. Alimlorin apardiqlar1 bir ¢ox todgigatlarda vo farmakologiya sorgularinda
naftalan neftindon mixtalif maddalor olave olunmagla onlarla dorman preparatlarinin
hazirlanmasi va tasir dairasi gostarilmisdir (Bakhshaliyeva, 2020).
Naftalan neftinin hom 06zindon bir basa, hom do emali zamani alinan bir ¢ox torkib
formalarindan miixtalif xostaliklorin (dari,simuk-oynagq va azals, sinir, carrahi, ginekoloji
va.s) alinir. Yuxarida deyilonlori nazors alarag, itburnu yagi vo (astransiz naftalan nefti
osasinda miixtalif pasta nimunslorinin alinmasi miimkiinliiyiiniin bir ne¢s variantda tadqiqi
isimizdo qarsiya qoyulan baslica maqsad taskil edir. Bu moqsadls, biz birinci itburnu yagi,
ikinci isa itburnu yagi vo gotransiz naftalan nefti asasinda hor biri 6 variantda pasta nimunasi
almmasii todqiq etmisik.

Pastalarm torkibindoki bark dorman maddslorinin migdarina uygun olaraq, itburnu yagi
osasinda 6 variant torkibi Uzro alinmasi todqiq edilmis niimuna resepturasi asagidaki cadval 1-
do geyd olunbdur..

Cadval 1. itburnu yagi asasinda ahnmis malhom niimunalari

Variantlar [ | I | | v ] Vv | VI
Komponentlorin adi Komponentlarin gramla va faizla gostaricilari

q % | q % | Q| % | g % | Q] % [q ] %
Itburnu yag 281187 | 3 | 200 |32 | 213 |34 |226|36]|240|38] 252
Borat tursusu 16106 15| 100 | 12| 80 | 12| 80 /12| 80 |12 80
Jelatin 541360 |55| 370 | 54| 360 |52 |347|51|340 | 5 | 334
Vazelin 521347 ] 5 330 | 52| 347 |51]|34,7|51]340| 5 | 334

[tburnu yag1 vo gotransiz naftalan nefti osasinda alimasi todqiq edilmis molhom niimunasi iso
cadval 2-dos gostorilmisdir.

Cadval 2. itburnu yag1 v gotransiz naftalan nefti ssasinda almms malham niimunalari
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Variantlar [ | T | T Y | Vv | VI
Komponentlarin gramla va faizls gostaricilari

Komponentlarin| q % q % Q % q % q % q %

adi

Itburnu yag 24 |15 25 | 156 2,6 16,3 2,7 116928 175 |29 | 181

Qatransiz 5 31,3 |5 31,3 5 31,3 5 31,35 31,3 |5 30,0

naftalan nefti

Borattursusu |15 |94 [15 |94 1,4 8,7 14 |87 |14 |87 14 |87

Jelatin 38 | 237 |38 |237 3,8 23,7 3,7 | 23136 |225 |35 209

Vazelin 3,3 1206 |32 |200 3,2 20,0 32 |20,0|32 |200 |32 |200

Praktik olaraqg mioyyon edilmis Isayli cadvaldo gbstorilon torkiblordo 2 variant

intrervali hoddi optimal hodd kimi gobul edilmisdir. Bu II vo V variantlar oldugundan itburnu
yagmin miqdart 20-24 % olduqda yaxs1 natica verir. Bu pasta asason dos qilasinin catinda,
yataq yaralarinda, dermotozlarda vo s. dori Xastaliklorinds genis istifado edilir. Bu itburnu
yaginin torkibinds askorbin tursusunun optik foal kimyoavi xususiyyatlori ilo baghdir. Belo ki,
homin tursunun askorbin vo dehidroaskorbin torkib formalarinin bir-birino cevrilmalori
noticasinds keton vo enol hallarin bas vermasi, ohamiyyatli dorodcods mdialicovi tosir
xususiyyatlorinin yaaaranmasina sabab olur.
Itburnu yag1 vo gotransiz naftalan nefti osasinda alinmus pasta niimunalorinds (cadval 2) 11 vo
V variantlar optimal hadd kimi gabul edilmisdir ki, burada itburnu yag1 15,6-17,5 %, gotransiz
naftalan nefti iso 31,3% toskil edir. Bu moalhom nimunasindon mixtalif dori xastaliklorindo,
yaralarda, simik, azals, oynaq oaziklorinds va agrilarda va.s xastaliklords istifads olunur.

Yuxarida gostarilon moalhom nimunalorinin  fiziki-kimyavi xtsusiyyastlorinin tibbi
tolabat gostaricilorine uygunlugu onlarin miialicavi totbigino zomanat verir.
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STUDY OF A SAPLE OF OINTMENT BASED ON TURMERIC OIL
Nushaba Zahid Efendiyeval, Gulnara Hasan Zeynalova?, Sevinj Huseyn Abbasova®, Ragsana
Arif Mammadova®, irada Ramiz Huseynova®

SUMMARY

The purpose of the research - One of the most important issues facing the chemical industry in modern times is
the efficient use of natural resources. The recycling of industrial and household waste in order to save raw
materials and protect the environment.
Methodology of the research: Methods of obtaining extracts and oils using various methods/information about
the areas of use and mechanism of action is known. The methodology of the process of obtaining multi-
component ointments obtained from many plants (linden, pistachio, olive oil, peppermint oil, chamomile oil,
aloe ail, etc.) has been investigated. The article under study discusses the history of the creation of ointments
and.
Significance of the research study: The main effective property of ointments is their antiseptic properties.
Since ointments are considered antibacterial, they are effective against various pathogens.
Results of the research: 20 ointments has a positive effect on individual organs of the human bodu, and we
have once again learned about the positive effects of ointments.
The scientific innovation of the research: Since ointments are harmless compounds, they are both taken
internally and used in many diseases. The main effective feature of ointments is their antiseptic properties. Singe
ointments are considered antibacterial/ they are effective against various pathogens.

Key words: Rosehip oil, gelatin boric acid, salicylic acid, tar-free naphthalene oil, petroleum jelly.

NCCIEAOBAHUE OBPA3IIA HA OCHOBE MACJIA KYPKYMbI

Hyma6a 3axun Ddenauesal, ['ynbhapa Facan 3eitnanosa®, Cepunmx I'yceiin A66acosa’®,
Paxcana Apud Mamenosa?, Upana Pamus I'yceitnopa®
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PE3IOME

Henp ucciaenoBanme: OMHO M3 BaXKHEHITUX MPOOJEM, CTOSIIMX TEPEN XUMHUCCKOW MPOMBINUICHHOCTHIO B
COBPEMCHHYIO 3IOXY, sBIsAeTCS 3(PQEKTHBHOEC HCIIOIB30BAHUE TMPUPOMHBIX PECypCcOB, IepepaboTka
MIPOMBITIICHHBIX ¥ OBITOBBIX OTXOJOB B IIEISIX SKOHOMUH CHIPHS M 3aIIUTHI OKPYXKAIOIICH CPEIb.
MeTtomosiorusi wWcciaenoBaHusi. l3BectHa wuHpoOpMamus O MeETOAaxX IOMYYCHHS OKCTPAKTOB U Macemd
Pa3TUYHBIMU  CIIOCO0AMU,001aCTAX TNPUMEHEHHMs W MeXaHu3Max Jjeiictusa. HMcciiemoBaHa MeTONOJIOTHS
mporecca TMOJTyYeHUS] MHOTOKOMITOHGHTHBIX Ma3eld W3 Pa3IMYHBIXPACTCHHH (JIHITBI,(PUCTAIIKH,0IUBKOBOTO
Macjia,Maciia MAThI IEPEYHON,MaCia POMAIITKU,MACIIO 103 | Jp.)
IIpuxyiagHoe 3HaYeHNE NCCIIeTOBaHUsI. B paccMaTpuBaeMoii cTaThe 00CYXIaeTCs UCTOPUS CO3MIAHMSI Ma3eH U
MEXaHU3MbI MX JeHcTBUA. ['T1aBHOE 3(PEKTHBHOE CBOWCTBO Ma3ci-WX AHTHUCENTHUYECKHE CBOMCTBA. Tak Kak
Ma3H CUUTAIOTCSA aHTUOAKTePHATbHBIMK,0HU 3(()EKTUBHBI TPOTUB PA3TMYHBIX TATOTCHOR.
Pe3ynbTaThl WCCIENOBAHHSI MOKA3aJIM, YTO TPUMCHEHHE OKoMo 20 Ma3eil OKa3bIBaeT IMOJOKHUTEIBHOE
BO3JICHCTBUEC HA pa3jM4YHBIC OpraHbl YEJOBEUYECKOrO Teida, M MBI elle pa3 YOeAWINCh B IOJOKHUTCIHHOM
a¢dexTe STHX Ma3eil.
Hayunasi HoBu3Ha ncciienoBanus. [1ockonbKy Ma3u SBISIOTCS O€3BPEJHBIMU COSANHEHUSIMH, UX MPHHUMAIOT
BHYTPb U HCIONB3YIOT NP JIEYeHUH MHOruX 3abosneBanuid. [naBHoe s¢ddexTrBHOE cBOWCTBa Mazeld — HX
AQHTHCCNTUYCCKHE CBOWCTBA. Tak Kak Ma3HW CUMTAIOTCS aHTUOAKTEPHATbHBIMH, OHH 3(P(PEKTUBHBI HPOTHUB
Pa3IHYHBIX TATOrCHOB.

KiroueBnie cJioBa: Macjo IIMITOBHUKA, XKeJIaTHH,00pHas KHCJIOTO,CaTMIIIOBAsI
KHCII0Ta,Ha) TATHHOBOE Macjio 0e3 CMOJI, Ba3elvH.
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